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In den Sommerferien 2023 noch nichts vor oder viel freie Zeit? - Eine 
Sterntaler*zeit im Altenpflegeheim „Bethlehemstift“ in Zittau ist da genau das 
Richtige – ob zur Berufsorientierung oder als Ferienbeschäftigung!  
        
Das Altenpflegeheim „Bethlehemstift“ in Zittau OT Eichgraben bietet in den 
Sommerferien 2023 wieder pro Woche zwei Plätze für ein Schülerpraktikum im Rahmen 
der Sterntaler*zeit. 
Ein sozialer Beruf? Der pädagogische Bereich? Oder doch lieber in die Pflege? Berufe 
mit Zukunft zu entdecken, dazu lädt die Aktion Sterntaler*zeit der Diakonie Sachsen ein 
- alle Schülerinnen und Schüler zwischen 14 und 18 Jahren sind uns willkommen! Sie 
sollten Lust haben, Menschen zu helfen und schon mal vorab in einen sozialen Beruf 
hineinschnuppern wollen - ein Sterntalerpratikum in einer unserer Einrichtungen kann 
da genau das Richtige sein. 
Vielleicht ist so ein Praktikum berufswahl- und damit ein Stück weit auch 
lebensentscheidend oder einfach eine gute Zeit als Ferienbeschäftigung, um die 
Sommerzeit mit etwas Sinnvollem zu füllen. Sterntaler können neue Erfahrungen 
machen und ein Stück des „wahren Lebens“ kennenlernen.  
Die Diakonie Sachsen lädt mit ihrer Aktion Sterntaler*zeit Schülerinnen und Schüler 
zwischen 14 und 18 Jahren dazu ein, Berufe mit Zukunft zu entdecken, ein „Sterntaler“ 
zu sein, ein oder zwei Wochen lang Erfahrungen in einem Bereich zu machen, den sie 
bisher nicht kennen - der sie aber interessiert… 
Als Anerkennung erhalten die Teilnehmenden Gutscheine (Kino, Einkauf, Eintritt, etc.) 
im Wert von 30 Euro pro Woche und ein Zertifikat über die geleistete Arbeit. Sich selbst 
in einer ganz neuen Rolle zu erleben, Verantwortung zu übernehmen, für einen fremden 
Menschen wichtig zu sein, ist für viele Jugendliche eine richtig gute Erfahrung! 
 
Bei Interesse und Fragen ist das Altenpflegeheim „Bethlehemstift“, Am Walde 20, 
02763 Zittau OT Eichgraben unter 03583 68660 oder bethlehemstift@dwlz.de zu 
erreichen. Direkte Ansprechpartnerin ist die Heimleiterin Bernadette Ast, Telefon 03583 
686611 oder bernadette.ast@dwlz.de. 
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