Diakonisches Werk im

a2 2
Dlakonle Ea Kirchenbezirk Lobau-Zittau
s s gemeinnutzige GmbH
Lobau-Zittau

Altenpflegeheim Bethlehemstift

,Es war einmal ... MARCHEN UND DEMENZ“ Zauberhafte Mirchenstunden

Die anerkannte PriventionsmaRnahme ,,Es war einmal... MARCHEN UND DEMENZ“ geht in die nichste Runde.
Die PraventionsmaBnahme wurde von MARCHENLAND entwickelt und wird erneut seit September 2022 in 25
stationdren und teilstationdren Pflegeeinrichtungen in ganz Sachsen umgesetzt.

Unsere Einrichtung Altenpflegeheim Bethlehemstift in Zittau OT Eichgraben nimmt an der MalBnahme teil,
denn alle Menschen wie auch Bewohner*innen stationarer Pflegeeinrichtungen lieben Mérchen.

Die Pflegekassen der AOK plus, der Barmer, der DAK-Gesundheit, der IKK classic, der Knappschaft und die
SVLFG finanzieren die PriventionsmaRnahme ,Es war einmal ... MARCHEN UND DEMENZ“ vollumfénglich.
Ministerin Petra K6pping vom Sachsischen Staatsministerium fiir Soziales und gesellschaftlichen Zusammenhalt
befirwortet die MaBnahme.

Das Praventionsprogramm ,Es war einmal... MARCHEN UND DEMENZ“ bietet ein umfassendes Angebot fiir
unsere Bewohner*innen mit 4 ANALOGEN MARCHENSTUNDEN, 8 VIRTUELLEN MARCHENSTUNDEN sowie
MARCHENLAND-BOXEN, die ein Marchenbuch, ein Memory, Ausmalblatter sowie Audio-CD und DVD enthalten.

Das Betreuungs- und Pflegepersonal wird mit einer Schulung zum/r zertifizierten Marchenvorleser*in
weitergebildet. Abgerundet wird die MaRnahme durch einen MARCHENLAND-KOFFER zur regelmaRigen Arbeit
in der Einrichtung und durch das Internet-Portal www.maerchenunddemenz.de. AbschlieRend wird eine
Supervision angeboten.

Marchen aktivieren das Langzeitgedachtnis der Senior*innen, was ihr Wohlbefinden steigert. Dadurch erfahrt
auch das Pflege- und Betreuungspersonal entlastende Momente. Dank des regelmafigen Eintauchens in die

Marchenwelt verbessert sich die Lebensqualitat aller.

Die positive Wirkung wurde von MARCHENLAND wissenschaftlich im Auftrag des Bundesministeriums fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend erforscht und belegt.

Wir empfehlen, wie alle bisher teilnehmenden Einrichtungen, die MaBnahme gerne weiter!
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